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Teléfonos Importantes

Enero Febrero Marzo

Abril Junio

Agosto Septiembre

Octubre Noviembre Diciembre

Este es un regalo de http://FamiliaLibre.com
Puedes compartirlo con familiares y amigos

http://FamiliaLibre.com/


ENERO  2010
Domingo
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31

-

-

-

-

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado
Feliz 2010!

  Acostumbra a tu bebé a tus brazos y a tu voz desde el Regalos Para Nuestra Familia:

  primer día. Es la base de tu autoridad. - Comer juntos

Este es un obsequio de http://FamiliaLibre.com.  Compártelo libremente con tus familiares y amigos.

http://FamiliaLibre.com/


FEBRERO  2010
Domingo

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28

-

-

-

-

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

  Los niños rechazan los alimentos que podrían causarles Regalos Para Nuestra Familia:

  daño. Respetemos su voluntad y su salud. - Gritarnos menos

Este es un obsequio de http://FamiliaLibre.com.  Compártelo libremente con tus familiares y amigos.

http://FamiliaLibre.com/


MARZO 2010
Domingo
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7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

-

-

-

-

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

Equinoccio

  Dormir con tu bebé reduce el riesgo de muerte súbita, Regalos Para Nuestra Familia:

  facilita la lactancia y te da mucho descanzo. - Abrazarnos más



ABRIL  2010
Domingo
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4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

-

-

-

-

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado
Viernes Santo

Pascua

Día de la Tierra

  Si tus hijos están imposibles, mira si no eres tú quien Regalos Para Nuestra Familia:

  está imposible. - Decirnos todos los días cuánto nos queremos

Este es un obsequio de http://FamiliaLibre.com.  Compártelo libremente con tus familiares y amigos.

http://FamiliaLibre.com/


MAY0  2010
Domingo

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

-

-

-

-

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

Feliz Día Mamis!

  En lugar de decir “¿por qué lloras?” intenta abrir tu Regalos Para Nuestra Familia:

  corazón y dejar que llore en tu hombro. Ya te lo dirá. - Separar un tiempo para jugar

Este es un obsequio de http://FamiliaLibre.com.  Compártelo libremente con tus familiares y amigos.

http://FamiliaLibre.com/


JUNIO  2010
Domingo
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6 7 8 9 10 11 12
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-

-

-

-

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

Feliz Día Papás! Solsticio

  Los niños no vienen con un manual de instrucciones.  Regalos Para Nuestra Familia:

  Ellos y nosotros venimos con instintos y sentido común. - Agacharnos para hablar con los niños

Este es un obsequio de http://FamiliaLibre.com.  Compártelo libremente con tus familiares y amigos.

http://FamiliaLibre.com/


JULIO  2010
Domingo

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

-

-

-

-

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

  Todos los niños aprenden. Están en modo “aprender”, Regalos Para Nuestra Familia:

  aunque a veces hagamos todo para impedirlo. - Despertar en la misma cama

Este es un obsequio de http://FamiliaLibre.com.  Compártelo libremente con tus familiares y amigos.

http://FamiliaLibre.com/


AGOSTO  2010
Domingo

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

-

-

-

-

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado
1-7 de agosto: 

Semana Mundial de la 
Lactancia Materna

  La crianza respetuosa es también de hijos a padres, Regalos Para Nuestra Familia:

  entre las parejas, y de cada individuo con la sociedad. - Sernos honestos unos con otros

Este es un obsequio de http://FamiliaLibre.com.  Compártelo libremente con tus familiares y amigos.

http://FamiliaLibre.com/


SEPTIEMBRE 2010
Domingo
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5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
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26 27 28 29 30

-

-

-

-

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

Equinoccio

  “NO” es confuso. ¿No es verdad que no está claro? Regalos Para Nuestra Familia:

  Las frases afirmativas evitan conflictos. - Preparar una comida juntos



OCTUBRE  2010
Domingo

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

-

-

-

-

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

  Un día seremos viejos y ellos serán quienes nos cuiden. Regalos Para Nuestra Familia:

  Mostrémosles cómo queremos que nos traten. - Recordar el día en que nacieron los niños

Este es un obsequio de http://FamiliaLibre.com.  Compártelo libremente con tus familiares y amigos.

http://FamiliaLibre.com/


NOVIEMBRE  2010
Domingo

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

-

-

-

-

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

  Si tu médico no confía en las bondades de la leche Regalos Para Nuestra Familia:

  materna, es mejor que no confíes en él. - Apagar el teléfono mientras jugamos con los niños

Este es un obsequio de http://FamiliaLibre.com.  Compártelo libremente con tus familiares y amigos.

http://FamiliaLibre.com/


DICIEMBRE  2010
Domingo

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

-

-

-

-

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

Solsticio Feliz Navidad!

Feliz 2011!

  Las mamás que llevan a sus hijos en porta bebés no Regalos Para Nuestra Familia:

  son mejores. Solo llegan más lejos y más felices. - Aprender canciones juntos
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